
БАНК ДАННЫХ 

ОБ УЧИТЕЛЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ МОУ «ЛИЦЕЙ № 1» Г. ВСЕВОЛОЖСК 

2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД. 
 

№  
п/п 

Ф.И.О. Образование Стаж  работы Категория Тема самообразования 

Общий Педстаж 

1 Алексеева Марина 
Григорьевна 

 
Высшее 

 
18 

 
18 

 
Высшая 

«Развитие скоростных 
способностей у учащихся 
начального звена 
посредством активных игр» 

2 Валк Александр 
Андреевич 

Высшее  
11 

 
12 

 
Высшая 

«Моя жизнь в спорте» 

3 Дудко Александр 
Васильевич 

 
Высшее 

 
40 

 
34 

 
Высшая 

«Работа по 
здоровьесбережению – долг и 
обязанность учителя» 

4 Иванова Светлана 
Владимировна 

 
Высшее 

 
36 

 
33 

 
Высшая 

«Комплекс упражнений – 
гимнастика для глаз» 

5 Никитина Светлана 
Алексеевна 

 
Высшее 

 
41 

 
35 

 
Высшая 

«Движение – ты жизнь» 

6 Полтавский Алексей 
Александрович 

 
Высшее 

 
17 

 
6 

 
Высшая 

«Мяч: от игры до спорта» 

7 
 

Шевцов Александр 
Александрович 

Высшее 12 11 нет Работа с детьми с 
заболеванием опорно-
двигательного аппарата. 

Руководитель МО        С.А. Никитина 

учителей физической культуры и ОБЗР 
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