
МО учителей физической культуры 

РАБОТА С ОДАРЁННЫМИ  ДЕТЬМИ  

2025 -2026 учебный год. 

Цель:  

 Создание условий для выявления, сопровождения и 
поддержки интеллектуально, художественно и спортивно 
одаренных детей. 

 Разработка устойчивой системы в работе с одарёнными 

детьми в рамках общеобразовательного пространства на 

основе современных методик и технологий обучения, 

воспитания и развития личности; 

 Привлечение одарённых детей к занятиям в дополнительном 

образовании для достижения высоких результатов. 

Задачи:. 

- Обеспечение участия талантливых детей в предметных 

олимпиадах всех уровней; 

- на этапе поступления в школу выявить уровень творческих 
и индивидуальных возможностей, личностные качества, а 
также интересы и способности ученика; 

- разработать систему диагностических исследований для 

определения интересов, способностей и наклонностей 

детей в период обучения в начальной школе. 

План работы 
с одаренными детьми по физической культуре 

 на 2025 – 2026  учебный год. 
№ 
п/п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 
Ответственные 

1 Составление и уточнение списков 

учащихся, успешных в освоении 

видов физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Сентябрь Завуч, 
учителя  физической 

культуры 

2 Создание банка данных одарённых 

детей физкультурно-спортивной 

направленности 

Сентябрь-

октябрь 
Учителя физической 

культуры 

3 Участие в недели по физической 

культуре: 
- соревнование по волейболу; 
- соревнование по баскетболу; 
- соревнование по 

Сентябрь  
Учителя физической 

культуры 

 



легкоатлетическому кроссу; 
- сдача норм ГТО 
- веселые старты. 

 

  

4 Участие в школьном этапе 

Всероссийской   олимпиады 

школьников. 

16 октября 

2025 г. 

Учителя физической 

культуры 

5 Подготовка к участию к 

муниципальному этапу  

Всероссийской  Олимпиады 

школьников  по физической 

культуре 

Ноябрь- 

декабрь  
Учителя физической 

культуры 

6 Участие в муниципальном этапе 

Всероссийской  олимпиады 

школьников по физической 

культуре. 

Декабрь 

Учителя физической 

культуры 

7 Создание банка данных  одарённых 

детей в школе и плана  работы с 

ними. 
В течение года 

Учителя физической 

культуры 

8 Участие в школьных и в районных 

соревнованиях, конкурсах: 
- соревнование по баскетболу; 
- соревнование по волейболу; 
- участие военно – спортивной игре 

«Зарница» 
- соревнование по лыжным гонкам; 
- соревнование по шахматам; 

- в фестивале ГТО 
- сдача норм ГТО. 

В течение года 

Учителя физической 

культуры 

9 
Получение значка ГТО. 

 Апрель – май  Учителя физической 

культуры 
10 Организация и проведение 

дополнительных занятий. 
В течение года 

Учителя физической 

культуры 
11 Работа в  кружках и секциях по 

интересам. 
В течение года Учителя физической 

культуры 

 

 

Руководитель МО        С.А. Никитина 

учителей физической культуры и ОБЗР 

 


