
Протокол №1 

от 09.09.2025 г. 

Заседания МО учителей физической культуры  

 по теме 

«Анализ работы МО за 2024-25 учебный год. Перспективы работы МО в 2025-2026  

учебном году» 

Присутствовали: заместитель директора по безопасности И.В. Трофимова, учителя 

физической культуры , 8 человек. 

Повестка дня: 

   Анализ работы   МО учителей физической культуры за 2024 - 2025 учебный год; 

 Обсуждение плана работы МО учителей физической культуры на 2025 -2026 учебный год; 

 Рабочие программы по предмету «физическая культура» в конструкторе уроков «edsoo.ru» 

для 1-х и 5-х классов. 

  Работа по подготовке выпускников к сдаче тестов ВФСК ГТО 

 Обсуждение программы проведения осеннего спортивного праздника «Спорт – залог 

здоровья». 

Рекомендации к утверждению: 

  Утвердить выводы и предложения, изложенные в сообщении об анализе работы МО  

учителей физической культуры  в  2024 -2025 учебном году; 

 Принять проект плана работы МО на 2025 -2026 учебный год. 

 Программа проведения спортивных мероприятий «День Здоровья» в средней и начальной 

школе. 

 Формирование сборной команды 9-х классов лицея для участия в соревнованиях по лёгкой 

атлетике в рамках 61-ой Областной Спартакиады школьников. 

 Формирование сборной команды 6-х классов лицея для участия в соревнованиях по мини-

футболу в рамках 61-ой Областной Спартакиады школьников. 

Слушали: 

По первому вопросу выступила Никитина С.А., руководитель МО учителей физической 

культуры.  

Никитина С.А. проанализировала выполнение плана работы МО за прошедший учебный год, 

остановилась на положительных и негативных аспектах в работе МО и предложила считать 

работу МО за 2024 -2025 учебный год удовлетворительной.  

   Никитина С.А. дала полный анализ всех направлений работы учителей физической 

культуры за прошедший учебный год: учебный процесс, олимпиадное и конкурсное движение, 



внеклассная работа по предмету, экспериментальная работа, работа по реализации ФГОС 

ООО. Она подчеркнула, что несмотря на некоторые проблемы в работе МО, в целом работу 

учителей физической культуры можно признать успешной. 

Решение 

 Принять информацию к сведению.  

 Признать удовлетворительной работу МО учителей физической культуры в 2024-2025 

учебном году. 

 

Голосовали: «за» -8 чел., «против» - 0, «воздержались» - 0 

По второму вопросу выступила руководитель МО Никитина С.А, которая представила на 

обсуждение членов МО проект плана работы методического объединения на 2025-2026 

учебный год. Она проинформировала, что план работы МО составлен с учетом годового плана 

работы лицея, методической темы лицея и ориентирует на решение проблем, выявленных по 

результатам работы МО за прошедший учебный год.  

Решение 

 Утвердить проект плана   работы МО учителей физической культуры на 2025-2026  

учебный год с учетом замечаний по итогам его обсуждения 

Голосовали: «за» -8 чел , «против» -0 , «воздержались» -0 

    По третьему вопросу «О работе школьного спортивного клуба «Чемпион» выступил 

руководитель школьного клуба «Чемпион» Полтавский А.А.  В своём выступлении он кратко 

представил отчёт о выступлении школьного клуба на спартакиаде лиги школьного спорта, 

доложил о результатах выступления команд лицея на Всероссийских соревнованиях 

школьников «Президентские спортивные игры» и по волейболу «Серебряный мяч»  

Полтавский А.А. представил программу спортивного праздника «Спорт-залог здоровья». 

Решение 

 Назначить ответственных за проведение спортивного праздника, назначить судей. 

 

 Голосовали: «за» -8 чел, «против» -0 , «воздержались» - 0 

 Работа по подготовке выпускников к сдаче тестов ВФСК ГТО. По этому вопросу 

выступили учителя Дудко А.В. Александр Васильевич и Валк Александр Андреевич, 

они  представили фамилии обучающихся 11-х классов, которые хотели бы в 

сентябре этого года сдать нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса ГТО. 

 Решение. Определить дату сдачи нормативов комплекса ГТО для обучающихся лицея 

11-х классов и для обучающихся лицея, которые сдавали нормативы ранее, но у них 

остались долги. Нацелить обучающихся на подготовку к сдаче нормативов ГТО. 

 Голосование: «за» - 8 человек, «против» - 0, «воздержались» - 0.  

 Определение состава и подготовка школьных команд лицея к выступлению на 

соревнованиях 61-ой областной Спартакиады школьников по виду спорта «лёгкая 

атлетика» и мини-футболу. 



 Выступила Никитина С.А. В лёгкой атлетике в рамках 61-ой Областной Спартакиады 

школьников в соответствии с Положением Спартакиады выступают обучающиеся 9-

х классов, состав команды 8 юношей и 8 девушек. Программа соревнований: бег 60 

м, прыжок в длину с места, бег 800 м и встречная эстафета. На уроках физкультуры 

принять нормативы, выявить сильнейших, сформировать команду. И 02 октября 2025 

года в соответствии с Положением 61-ой ОСШ будут проводиться соревнования по 

мини-футболу, в которых участвуют учащиеся 6-х классов. Также необходимо 

сформировать команду не более 10 человек. 

 Решение. Ответственными за формирование и подготовку команды к соревнованиям 

по лёгкой атлетике назначить учителей физкультуры Алексееву М.Г. и Валка А.А., а  

формирование команды 6-х классов возложить на учителей, работающих в 6-х 

классах Иванову С.В. и Никитину С.А. 

Голосование: «за» - 8 человек, «против» - 0, «воздержались» - 0. 

 

Руководитель МО :                          Никитина С.А. 

Секрктарь:                                 Иванова С.В. 

 

 

 

 

 


