
САМООБРАЗОВАНИЕ  

МО УЧИТЕЛЕЙ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ  

МОУ «ЛИЦЕЙ №1» г. ВСЕВОЛОЖСКА  

в 2025-2026 уч. г. 

 
№ ФИО учителя Тема по самообразованию 

1.  

 

 

Алексеева 

Елена Алексеевна 

 

 

Развитие познавательных способностей у 

младших школьников на уроках математики. 

2.   

Афонина 

Иветта Юрьевна 

 

 

К ЕГЭ шаг за шагом 

3.   

Богданова  

Наталья Геннадьевна 

 

 

Решение задач повышенной сложности и 

создание программно-методической базы для 

поддержки уроков физики в школе 

4.   

Бабаянц  

Елена Ивановна 

 

 

Практикум по физике и повышение качества 

образования в условиях реализации ФГОС 

5.   

Иванова  

Евгения Игоревна 

 

 

Формирование ключевых компетенций 

школьников на уроках математики 

6.   

Крымцова 

Елена Михайловна 

 

 

Развитие творческой личности, способной к 

успешной самореализации 

в современном мире 

7.   

Мазняк 

Юлия Владимировна 

 

 

Методика применения элементов проблемного 

обучения на разных этапах уроков математики. 

8.   

Малахова 

Ольга Степановна 

 

 

Формирование мотивации учебной 

деятельности как основное условие успешного 

обучения школьников 

9.   

Метлицкая 

Майя Владимировна 

 

 

Работа с одаренными в области математики и 

информатики 

10.   

Новаковская 

Светлана 

Владимировна 

 

 

Интерактивные методы обучения на 

уроках математики 

11.   

Петрова 

Анна Андреевна 

 

Проектная деятельность как способ привития 

интереса к предмету Математика» 



12.   

Приезжев Василий 

Андреевич 

 

 

Решение задач олимпиадного уровня на уроках 

математики 

13.   

Приезжев  

Петр Андреевич 

 

 

Внедрение занимательных задач на уроках 

математики 

14.   

Федулов 

Сергей Евгеньевич 

 

 

Дополнительные построения при решении 

геометрических задач 

15.   

Черникова 

Александра Анатольевна 

 

 
Методы выявления и работы с одаренными 

учащимися 

 

 

 

 

Руководитель МО                                                                О.С. Малахова 

учителей математики и физики 

 


